
la m’fabrik, 
un lieu de valorisation 
des savoir-faire manchois ! 



Inaugurée en mai 2021 et gérée par l’agence 
d’attractivité Attitude Manche, la M’Fabrik 
est un tiers lieu dédié à la valorisation 
des savoir-faire manchois qui offre de 
nombreuses possibilités. Un emplacement 
central idéal au cœur de Saint-Lô, dans une 
rue commerçante, à 800 m de la gare.

Rendez-vous  
de commerciaux

Réunion de travail

Dégustation, démonstration

Cours de cuisine

Cours thématique 
pour des étudiants

Atelier VIP  
avec un chef

Lancement de nouveaux  
produits manchois

Vous êtes
u n  p r o d u c t e u r , 
une entreprise, ou 
une association ?
EN QUALITÉ D’ADHÉRENT DE 
L’AGENCE D’ATTRACTIVITÉ 
LA M’FABRIK  EST À VOTRE 
DISPOSITION GRATUITEMENT 
POUR VOS ÉVÉNEMENTS BTOB  
OU BTOC.



Une boutique  
de produits manchois
-	Un espace de vente de 58 m2

-	400 produits référencés
-	80 producteurs et fournisseurs  
	 manchois valorisés

La M’FABRIK est un lieu plurifonctionnel composé de trois espaces dédiés :

2 650 
CLIENTS
(2022)

13 000  
articles vendus 

(2022)

Une salle de réunion 
fonctionnelle 
-	Surface 35 m2, située au 1er étage 
-	Accessible depuis la boutique  
	 et depuis une entrée séparée
-	Capacité d’accueil : 20 personnes
-	Espace de réception, rétroprojecteur,  
	 wifi

Une cuisine moderne, 
accessible et toute 
équipée 
- Surface 25 m2, située à l’arrière  
	 de l’espace de vente et accessible  
	 par une entrée dédiée
-	Équipement : 
	 • 2 fours, 
	 • 2 plaques de cuisson, 
	 • petit matériel, réfrigérateur,…

Y avez-vous pensé ?
Pour vos cadeaux d’entreprises ou pour revendiquer fièrement votre  
Attitude Manche, La M Fabrik propose des offres de produits aux adhérents. 
N’hésitez pas à nous contacter pour toute demande !
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Ils ont testé la M’FABRIK

Contactez Camille OUGIER
Chargée de la valorisation des produits et savoir-faire identitaires
02 33 05 94 90 - 06 32 54 50 97
camille.ougier@manche.fr 

M’Fabrik - 47, rue Havin - 50000 SAINT-LÔ
 facebook.com/mfabrikmanche

boutique-manche.fr
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UNE IDÉE, UN BESOIN, UN PROJET ?!  

ORGANISATION  
D’UN TEMPS DE TRAVAIL  
ET DE CONVIVIALITÉ

“J’ai eu le plaisir de découvrir  
en plein cœur de Saint-Lô,  
un espace neuf et pratique,  
adapté à mes besoins 
professionnels pour organiser  
des réunions et des dégustations. 
La salle de l’étage est toute 
équipée, lumineuse et calme. 
C’était top ! ”
Sophie HÉBERT-DELAUNEY
DIRIGEANTE D’ENTREPRISE

TOURNAGE POUR LA 
RÉALISATION DE CONTENUS

“La M Fabrik est un réel lieu de 
convivialité et de partage fidèle  
à l’image de notre territoire !  
La cuisine mise à disposition nous 
permet de réaliser du contenu 
vidéo de qualité.”
Morgan LEROGERON
LES CHEVALIERS D’ARGOUGES

ORGANISATION  
D’UN ATELIER DANS  
LA CUISINE DE LA M’FABRIK

“Équipe très chaleureuse,  
qui a su me mettre à l’aise pour 
cette toute première expérience 
avec la M Fabrik. Cet atelier  
de fabrication de savons et  
de rencontre a été pour moi  
le début d’une belle aventure 
avec eux.”
Amélie HÉBERT
SAVONNERIE ORIANIS


