
Balade hivernale en barque dans les marais blancs du 
Cotentin ! 

Marc Groud, batelier retraité, passionné des marais du Cotentin. 
Marc : « Alors là, on se trouve sur le parc naturel régional des marais du Cotentin et du 
Bessin, précisément à Liesville-sur-Douve. Je me promène régulièrement sur les marais, 
particulièrement sur les marais blancs, c’est-à-dire quand toutes les terres sont recouvertes 
d’eau après les pluies hivernales. Et là on s’en va en direction de Carentan, sur le fameux 
marais blanc. 
Des fois on retrouve l'île dans beaucoup d’eau et si on a de la chance, on peut voir 
énormément d’oiseaux. J’ai fait une sortie avant-hier et j’ai vu des milliers d’oiseaux. Alors 
j’espère que ça va être le cas ce matin. C’était mon métier pendant 20 ans, faire découvrir 
les marais aux gens de l’extérieur. J’avais un bateau à passagers et donc, tous les jours d’été, 
c’est-à-dire pendant 5 mois, je naviguais sur la Douve là où on est actuellement. En faisant 
découvrir la faune et la flore. 
Tous ces marais en fait, c'est une immense prairie. Les cours d’eau sillonnent cette prairie, ce 
sont des champs d’herbe bien verte où les animaux pâturent c’est-à-dire les chevaux, les 
bovins et où les agriculteurs récoltent le foin. Ce sont des terres purement agricoles. Il faut 
d’ailleurs que les terres soient recouvertes pendant plusieurs mois chaque hiver car ces 
inondations hivernales ramènent tout un tas de sédiments et ils sont les meilleurs engrais 
pour ces terres agricoles. Les marais s’étendent quasiment de la côte est à la côte est du 
Cotentin. Ils vont de Montebourg jusqu’à Isigny-sur-Mer, Treviers même dans le Calvados. 
Alors il faut imaginer que ces marais du Cotentin, forment une espèce d’immense cuvette au 
centre du Cotentin qui se remplit d’eau quand il commence à pleuvoir. Toutes les autres 
pluies qui tombent sur le Cotentin arrivent dans cette cuvette avant d’être évacuées tout 
naturellement vers la mer. 
On va découvrir là-bas dans les arbres, le fameux château de l'île Marie. C’est un château où 
l’hiver quand les marais sont blancs, il est complètement entouré d’eau. Ce n’est jamais là 
même chose, à chaque sortie on a des choses pour nous étonner, c’est ça qui est sympa. » 
Transcription faite par Attitude Manche. 
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