
Le Granvillais
Départ de Saint-Martin-de-Bréhal
• 2h/2h30

Stand up paddle dans le havre 
de la Vanlée
Au départ d’un méandre du Havre de 
la Vanlée, Gaël vous fera découvrir  
le havre de la Vanlée de l’intérieur,  
la route submersible et les ruets créés 
par l’érosion. Une balade au fil de l’eau, 
accompagnée du courant. 

Balade accompagnée
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Iles Chausey
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Retrouvez les balades et randonnées 
nautiques sur :
attitude-manche.fr/
activite-nautique/balade-randonnee 

1  Escale dans l’archipel de Chausey :  
balade découverte des parcs à moules et huîtres
Kayak La Baie du Mont Saint-Michel
Tél. 06 08 77 04 37 • www.kayaklabaie.com

2  Balade découverte des falaises de Champeaux  
en kayak
Kayak La Baie du Mont Saint-Michel
Tél. 06 08 77 04 37 • www.kayaklabaie.com

3  Balade unique en kayak et à pied dans la baie du Mont 
Saint-Michel / Kayak La Baie du Mont Saint-Michel
Tél. 06 08 77 04 37 • 06 81 50 20 29 • www.kayaklabaie.com 

4  Balade gourmande dans l’archipel  
de Chausey en voilier
Voidie Voile Croisières
Tél. 02 33 45 23 55 • 06 89 48 66 38 • www.voidievoile.fr

5  Randonnée découverte dans l’archipel de Chausey  
en kayak de mer / Canoë club d’Avranches
Tél. 02 33 68 19 15 • www.kayakavranches.fr

6  Balade découverte de la Sélune en canoë
Canoë club d’Avranches
Tél. 02 33 68 19 15 • www.kayakavranches.fr

7  Sortie découverte en baie de Granville  
à bord du Marité, voilier traditionnel  
Le Marité 
Tél. 02 33 50 17 03 • www.lemarite.com

8  Stand Up Paddle dans le havre de la Vanlée
Espace Voile Bréhal
Tél. 02 33 61 78 03 • www.myevb.fr

9  Kayak dans le havre de la Vanlée
Espace Voile Bréhal
Tél. 02 33 61 78 03 • www.myevb.fr

10  Balade découverte de l’archipel de Chausey  
et de la baie du Mont-St-Michel sur le voilier  
traditionnel Charles-Marie
Esprit Grand Large 
Tél. 02 33 46 69 54 • www.charles-marie.fr

11  Cap sur Chausey à bord du Marité, voilier traditionnel 
Le Marité 
Tél. 02 33 50 17 03 • www.lemarite.com

12  Balade gourmande dans l’anse de Sciotot  
en char à voile 
Centre d’activités voile et vent
Tél. 02 33 04 16 78 • www.oslc-lespieux.fr

13  Croisière vers les Ecréhous à bord d’un voilier  
Skipper Aventure 
Tél. 06 48 82 97 08 • www.skipper-aventure.com



Pendant cette balade, Gaël vous fera découvrir le havre de la 
Vanlée, véritable paradis des amoureux de la glisse dans une 
nature surprenante. 

Dans ce “bout du monde”, l’air iodé et les marées ont façonné 
le paysage : les moutons des prés-salés vadrouillent au rythme 
des marées et des saisons, la salicorne abonde et la route peut 
même disparaître sous vos yeux par grand coefficient. 

Pour les pratiquants d’après-midi, faites durer le plaisir autour 
du havre pour une fin de journée sublimée par le coucher de 
soleil.

Nos engagements

• L’accompagnateur nautique est un  
	 professionnel, diplômé Brevet  
	 d’État ou Brevet Professionnel

•	L’équipement de sécurité et de  
	 confort est fourni

•	Le matériel est en parfait état de  
	 fonctionnement et propre

•	L’activité est respectueuse  
	 de l’environnement

Découvrez les côtes et les rivières 
de la Manche autrement !
Deux formules s’offrent à vous : 

•	Les balades nautiques, accessibles à tous, à votre  
	 rythme et en toute sécurité.

•	Les randos nautiques pour un public confirmé,  
	 pouvant demander un effort plus intensif ou un  
	 niveau technique de base sur le support nautique.

      
       

Votre accompagnateur...

informations pratiques... 

Public
Prestation pour tout public à partir de 14 ans. Accessible aux débutants 
aptes à s’immerger et nager 50 mètres (25 mètres seulement pour les 
moins de 16 ans)

Support Stand up paddle monoplace

Nombre de participants Maximum 16 personnes par sortie

Matériel fourni
Stand-up-paddle, pagaie, gilet de sauvetage et combinaisons
sur demande préalable, douches et sanitaire au départ de la base  
et à l’arrivée

Durée de la balade

2 heures ½ de prise en charge incluant : accueil - équipement – trajet  
(à votre charge) jusqu’à zone d’embarquement - présentation activité  
et activité sur l’eau –1h30 environ - retour à terre et debriefing – accès 
aux vestiaires

Lieu de rendez-vous Espace Voile Bréhal (SAINT-MARTIN-DE-BREHAL)

Tarifs 2023 35 € par personne

le tarif comprend L’encadrement et la mise à disposition du matériel

langue parlée Français et anglais

conseils Équipement à prévoir : chaussures fermées ou vieilles tennis, casquette, 
lunettes de soleil, crème solaire, change et serviette

calendrier 
des sorties 2023

Sur demande à partir de coefficients de marée supérieurs à 80

Retrouvez les balades et randonnées nautiques sur : attitude-manche.fr/activite-nautique/balade-randonnee

Réservation

Espace Voile Bréhal
Rue des Moulières - Saint-Martin-de-Bréhal
50590 BRÉHAL
Tél. 02 33 61 78 03 
info@myevb.fr • www.myevb.fr

Gaël GAUTIER
Diplômé d’État voile et canoë kayak


